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Cas clinique 1

• Patient de 68 ans

• Antécédents :
• Résection transurétrale de prostate sur cancer

• PTH gauche sur coxarthrose

• Chute : luxation antérieure de PTH gauche 

• Traitement le 2/12 : réduction d’une luxation de prothèse totale
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Evolution

• Post-opératoire : hématome important de cuisse.

• 05/01 : revu avec écoulement cicatriciel séreux, cicatrice 
inflammatoire.
• Indolore

• Pas de tuméfaction ni d’induration en regard de la cicatrisation.

• Patient apyrétique
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Question 1 : Que pensez-vous de cette situation ? 

1. Vous concluez à un accident cicatriciel et prescrivez des soins locaux

2. Vous prélevez l’écoulement en vue d’une antibiothérapie de 7 jours pour 
traiter une éventuelle infection des parties molles

3. Vous surveillez de manière régulière la cicatrice

4. Vous concluez à une infection du matériel 

5. Vous faites réaliser un bilan inflammatoire pour conclure 
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Repérage de l’infection précoce : principaux signes d’alerte
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Question 2 : Quel(s) examen(s) d’imagerie demandez-
vous pour affirmer le diagnostic d’infection ?  

1. Scintigraphie osseuse

2. Echographie

3. Radiographie

4. Scanner

5. Aucun

Journée antibioréférents - 28 Jan 2021 10



Question 2 : Quel(s) examen(s) d’imagerie demandez-
vous pour affirmer le diagnostic d’infection ?  

1. Scintigraphie osseuse

2. Echographie

3. Radiographie

4. Scanner

5. Aucun

Journée antibioréférents - 28 Jan 2021 11

19 %

42 %

22 %

20 %

33%



Question 2 : Quel(s) examen(s) d’imagerie demandez-
vous pour affirmer le diagnostic d’infection ?  

1. Scintigraphie osseuse

2. Echographie

3. Radiographie

4. Scanner

5. Aucun

Journée antibioréférents - 28 Jan 2021 12



Journée antibioréférents - 28 Jan 2021 13



Journée antibioréférents - 28 Jan 2021 14



Question 3 : Parmi les attitudes chirurgicales 
suivantes, laquelle (lesquelles) vous parai(ssen)t 
adaptée(s) ? 

1. Synovectomie et lavage sous arthroscopie

2. Synovectomie et lavage sous arthrotomie

3. Synovectomie, lavage, changement des pièces mobiles sous arthrotomie

4. Changement de prothèse en 1 temps

5. Changement de prothèse en 2 temps
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Q4- Quelle antibiothérapie probabiliste initiez-vous en attendant les 
résultats des prélèvements per-opératoires ?

1. Pipéracilline-Tazobactam seule

2. Vancomycine + Céfépime

3. Linézolide + Pipéracilline-tazobactam

4. Vancomycine + Ceftriaxone

5. Vancomycine + Pipéracilline-Tazobactam
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Vancomycine : pour ou contre ?

Pour Contre

Expérience +++ Néphrotoxicité

Concentrations 
efficaces connues

Veinotoxicité

Coût Marge thérapeutique étroite : doser +++

Diffusion osseuse moyenne
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Mais a-t-on mieux ?

Aucun essai randomisé versus vancomycine dans l’os : que des essais de non-
infériorité dans les infections de la peau et des tissus mous.



27

Même chez les souches de S. epidermidis et S.
haemolyticus avec CMI téicoplanine ≤ 2 mg/L
isolées d’infections prothétiques, 60 % ont
une hétéro-résistance aux glycopeptides.

S. Tavel et al. Eur J Clin Microbiol Infect Dis 2014
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Vancomycine : relation efficacité / CMI

Moise-Broder et al. Clin Infect Dis 2004 M. Jeffres et al. Chest 2006
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• Vous ré-évaluez le patient à J5 
• Il évolue bien, la cicatrice est propre.

• Les prélèvements per-opératoires sont positifs à J3 à S. aureus (3 
prélèvements sur 3), avec l’antibiogramme suivant :
• Pénicilline : R
• Cefoxitine : S
• Oxacilline : S
• Acide fusidique : S
• Fosfomycine : S
• Erythromycine : R
• Clindamycine : S
• Gentamycine : S
• Cotrimoxazole : S
• Tétracycline : S
• Ciprofloxacine : S
• Rifampicine : S
• Linézolide : S
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Q5 : Quelle antibiothérapie instaurez-vous ?

1. Levofloxacine PO + Clindamycine PO

2. Ciprofloxacine PO + Rifampicine PO

3. Levofloxacine PO + Rifampicine PO

4. Cloxacilline IV + Rifampicine IV

5. Cloxacilline IV 2 semaines, puis relais oral  
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Q6- Pour combien de temps prescrivez-vous ce 
traitement antibiotique ? 

1. 4 semaines

2. 6 semaines

3. 12 semaines

4. 24 semaines
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Cas clinique 2

• Patient de 70 ans, 110 kgs
• Prothèse de hanche droite en 2014

• Hospitalisé pour fièvre, altération de l’état général

• 3 hémocultures positives à S. aureus 

• A l’examen clinique :
• Pas de souffle
• Lésions de grattage jambes (xérose cutanée)
• Hanche droite légèrement sensible
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Question 1 : Quel(s) examen(s) d’imagerie demandez-
vous pour affirmer le diagnostic d’infection de PTH ?  

1. Scintigraphie osseuse

2. Echographie

3. Radiographie

4. Scanner

5. Aucun
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• L’échographie montre la présence d’un épanchement intra-articulaire
de hanche droite. 

• La radiographie permet de vérifier qu’on n’est pas sur une infection 
chronique qui aurait évolué à bas bruit jusque-là.
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Question 2 : Faites-vous réaliser une ponction 
articulaire ?

1. Oui

2. Non
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• Le patient avait été mis sous Daptomycine + gentamicine IV

• Au bout de 48 heures, son état s’est stabilisé.

• Vous récupérez l’antibiogramme du staphylocoque doré, qui est multi-
sensible. 
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Q3- Quelle antibiothérapie mettez-vous en 
route à l’obtention de ces résultats ?

1. Céfazoline IV

2. Céfazoline IV + Rifampicine PO

3. Cloxacilline IV + Rifampicine IV

4. Ofloxacine PO + Rifampicine PO
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Zimmerli et al. JAMA 1998
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Sélection de résistances avec la rifampicine

• Elevée : 10-6 à 10-7 avec les bactéries pyogènes !!!

57

Risque élevé si inoculum important :
- Avant intervention chirurgicale.
-Ou si doute sur caractère optimal de la prise en charge.

De principe utiliser en relais d’un traitement de première intention par β-

lactamine ou glycopeptide selon les cas.

Journée antibioréférents - 28 Jan 2021



• Diffusion de la rifampicine très rapide in situ.

• Si utilisation d’un glycopeptide, attendre l’état
d’équilibre (dosages +++) avant d’introduire la
rifampicine.

• Attention à l’interaction rifampicine-clindamycine :
baisse importante des taux sanguins de
clindamycine par induction (de l’ordre de 50 %).
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Interactions médicamenteuses

• Puissant inducteur enzymatique.

• Interactions majeures :
• Corticoïdes
• AVK
• Oestroprogestatifs
• Digitaliques
• Sulfamides hypoglycémiants
• Ciclosporine
• Méthadone
• Certains anti-épileptiques
• Antirétroviraux
• antifongiques
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Pharmacocinétique 

• Absorption digestive quasi-complète.

• Pic obtenu en 1 à 4 heures : 7-10 mg/L après 600 mg (1-64 mg/L).

• La prise concomitante d’un repas riche en graisses retarde et 
diminue le pic plasmatique. 

• Administrer idéalement en-dehors des repas : ½ h à 1 h avant ou 2 h 
après. 
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Penser à prévenir le patient…

• Coloration orangée des larmes et des urines.

• Détérioration irréversible des lentilles de contact.

• Contraception mécanique chez la femme.
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Effets indésirables

• Troubles digestifs (probablement dose-dépendants :
ne pas aller au-delà de 600 mg X 2/j)

• Aggrave l’hépatotoxicité des autres traitements
(Fucidine ++) et/ou si perturbations hépatiques
préalables.

• Possibles néphrites interstitielles.

• Thrombopénies immuno-allergiques.
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En conclusion

• Questions à se poser avant l’utilisation de la rifampicine :

• La source de l’infection est-elle contrôlée ?

• Un geste chirurgical préalable est-il nécessaire ?

• Avec quel antibiotique vais-je l’associer ?

• Comment vais-je gérer les interactions et la surveillance ?
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Passage en RCP !!!
Surtout si complexe :

• Terrain

• Bactéries résistantes

• Chirurgie complexe
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http://www.sante.gouv.fr

Centres de référence des infections ostéo-articulaires complexes
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